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Einleitung 
 
 

 
Nach den Richtlinien von Jugend und Sport werden Teilnehmer eines Basiskurses zwecks 

Zulassung in fünf Kategorien der Pfaditechnik geprüft. Das erfolgreiche Absolvieren der 

Kursaufnahmeprüfung ist somit Grundvoraussetzung für die Teilnahme eines J+S Leiterkurses 

Lagersport / Trekking. 

 
 

Die Kursaufnahmeprüfung prüft in erster Linie die praktischen Aspekte der Pfaditechnik, stellt 

aber auch Anforderungen an theoretisches Wissen. Es obliegt den einzelnen Abteilungen, 

dieses Know-How zu vermitteln und die Prüflinge entsprechend sorgfältig auf diesen 

Pfadianlass vorzubereiten. 

 
 

Das vorliegende Anforderungsprofil soll die Mindestkenntnisse nennen, welche zum 
Bestehen der Kursaufnahmeprüfung nötig sind. 

 

  
 

  
 

Literatur 
 

   
 

Als Nachschlagewerke / Hilfsmittel eignen sich folgende Werke: 
 

 
 

- Thilo   
 

- Technix   
 

- Pfaditechnik   
 

- Kennen & Können 
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Seile / Knoten 
 

Anforderungen Seilkunde: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     

 Die Prüflinge kennen die unterschiedlichen Seiltypen  
 
 Die Prüflinge kennen die Merkmale und das Verhalten der verschiedenen Seiltypen 
und wissen, wo welches Seil zur Anwendung kommt 
 
 Die Prüflinge kennen die Grundzüge der Seilpflege 
 
 Die Prüflinge sind sich der sicherheitsrelevanten Aspekte der Seilkunde bewusst  
 

Die Prüflinge können ein Seil korrekt aufnehmen und für den Transport parat machen.
 

Anforderungen Knoten: 
 

  Die Prüflinge kennen die wichtigsten Knoten     
 

Seilverbindungen 
 

zulaufende Schlingen: 
 

 Die Prüflinge kennen die wichtigsten Bünde  
 

 Die Prüflinge wissen wo welcher Knoten/Bund angewendet wird  
 

 Die Prüflinge können die wichtigsten Knoten/Bünde anwenden     
 

 Die Prüflinge kennen den Aufbau einer Seilbrücke nach dem neuem 
Sicherheitsmerkblatt Seiltechnik von J+S 
 

 
 

 

Blachen 
 

Anforderungen Blachenkunde: 
 
 

 Die Prüflinge kennen den Aufbau einer Blache (inklusive Zelteinheit)     
 

 Die Prüflinge kennen verschiedenen Anwendungsmöglichkeiten von Blachen     
 

 Die Prüflinge kennen drei verschiedene Blachenzelte und können auf Vor- und 
Nachteile eingehen  
 
 Die Prüflinge können ein Blachenzelt korrekt aufstellen  
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Kompass und Orientierung 
 

Anforderungen Kompass:  
 

 Die Prüflinge kennen den Aufbau und die Anwendung des Kompass     
 

 Die Prüflinge können einen Azimut-Lauf meistern 
 
 Die Prüflinge kennen wichtige Begrifflichkeiten im Zusammenhang mit dem 
Kompass   
 

 
Anforderungen Orientieren: 
 

 

 
 
 
 

 
     

 Die Prüflinge können ohne Kompass die Himmelsrichtungen bestimmen  
 
 Die Prüflinge können sich mit Kompass und Karte in Kombination orientieren 
 
 
 
 

Krokieren   
 

Anforderungen Krokieren 
 

  Die Prüflinge kennen die verschiedenen Krokiarten  
 
 Die Prüflinge kennen die Grundlagen eines Kroki’s  
 
 Die Prüflinge kennen die verschiedenen Signaturen des Krokierens 
 
 Die Prüflinge können ein zufällig gewähltes Kroki zeichnen 
 
 Die Prüflinge können ein Kroki einer Landeskarte zuordnen 
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Kartenkunde 

Anforderungen Kartenkunde und Relief: 

 
 Die Prüflinge kennen die Signaturen der Schweizer Landeskarten 

 
 Die Prüflinge können die Massstäbe der verschiedenen Karten umrechnen 

 
 Die Prüflinge kennen das Koordinatengitter und können einen Punkt auf der Karte 
bestimmen, beziehungsweise ablesen.  

 
 Die Prüflinge können sich im Gelände orientieren und ein Ziel finden.  

 
 Die Prüflinge können zwei eingezeichnete Routen nach den Aspekten Sicherheit, 
Schwierigkeit, Länge und Leistungsanforderung vergleichen. 

 
 Die Prüflinge können einen geeigneten Wanderweg auf einer 1:25’000-Karte 
zwischen einer gegebenen Koordinate und einer gegebenen Signatur einzeichnen und 
anschliessen auf eine 1:50’000-Karte übertragen. 
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